
Variables Sig,
Valor de Ventajas 

Condicionales
Sig,

Valor de Ventajas 

Condicionales
Sig,

Valor de Ventajas 

Condicionales
Sig,

Valor de Ventajas 

Condicionales
Sig,

Valor de Ventajas 

Condicionales
Sig,

Valor de Ventajas 

Condicionales

Edad* 0,0 0,0 0,0 0,1

De 18 a menos de 25 años 0,0 6,7 0,6 -31,7 0,1 7,7 1,0 0,0

De 25 a menos de 35 años 0,8 11,3 0,0 -23,7 0,1 -0,8 1,0 665,7

De 35 a menos de 45 años 0,7 24,6 0,0 26,2 0,0 -8,0 1,0 -98,6

De 45 a menos de 55 años 0,0 -6,6 0,4 20,2 0,0 -0,3 1,0 -81,7

De 55 a menos de 60 años 0,0 -27,6 0,9 26,4 0,0 2,0 1,0 186,7

Consumo de Med, Naturales(1) 0,0 -0,6 0,0 21,9 0,0 -6,3

Educación* 0,1 0,0 0,0

Ninguna Educación 0,3 -22,0 1,0 -4,4 0,0 162,9

Algún nivel de Enseñanza Especial 1,0 24,9

Desde Maternal hasta Sexto Grado 0,2 1,3 1,0 -15,7 0,0 -26,0

Desde primer hasta último año de 

Bachillerato incluso Técnico
0,7 25,5 1,0 -17,3 0,1 -27,1

Algún Año Universitario o de Para 

universitaria
0,1 0,8 1,0 20,2 0,1 -29,5

Ocupación* 0,0 0,0 0,1 0,0

Sin Ocupación 0,4 2,0 0,1 -29,3 0,2 -29,1 0,0 -10,5

Estudiante 0,0 -14,0 0,4 -15,0 0,5 8,9 0,2 -24,8

Pensionado 0,0 15,0 0,5 11,6 0,0 -18,3 0,6 -9,5

Ama de Casa 0,0 7,1 0,2 -16,9 0,1 20,2 0,7 8,9

Ocupación(5)** 0,0 0,6 0,0 37,2 0,8 9,5 0,0 -3,8

Ocupación(6)** 0,0 -2,4 0,0 48,3 0,1 24,5 0,9 32,0

Ocupación(7)** 0,4 -3,6 0,1 -7,5 0,9 12,9 0,0 10,5

Ocupación(8)** 0,2 -0,3 0,4 -28,7 0,1 57,7 0,0 -3,5

Ocupación(9)** 0,1 -2,0 0,0 33,8 0,0 -45,6 0,3 11,3

Ha padecido alguna Enfermedad(1) 0,0 -1,6 0,0 59,2 0,0 -5,1 0,0 -8,1

Crónica-Terminal (1) 0,0 5,6 0,0 -39,4 0,0 23,8 0,0 -98,5

Cobertura del Seguro Social(1) 0,0 45,7

Estado Civil* 0,1 0,0 0,0 0,1 0,5

Soltero 1,0 32,4 0,1 21,0 1,0 -24,1 0,0 2,3 1,0 -93,7

Casado o en unión libre 1,0 11,9 0,7 -6,3 1,0 -27,8 0,1 12,8 1,0 -78,0

Viudo 1,0 9,4 0,5 16,2 1,0 63,4 0,0 -18,1 1,0 -99,6

Separado o Divorciado 1,0 -38,3 0,0 -24,1 1,0 11,5 0,8 5,8 1,0 0,0

Nacionalidad(1) 1,0 -15,7 0,0 -10,7 0,1 -83,7

Asiste al EBAIS (1) 0,1 2,4 0,0 19,7 0,0 -0,1

Ultima consulta* 0,0 0,1

En las últimas dos semanas 0,1 15,6 0,0 -23,5

Hace más de dos semanas y menos de un 

mes
0,0 -13,9 0,5 41,0

un mes o más y menos de un año 0,1 -10,3 0,4 -8,3

Hace un año o más de un año 0,2 11,9 0,8 4,4

Nunca ha ido a ninguna consulta 0,0 0,0 0,1 -3,2

Hospitalización(1) 0,0 -2,1 0,0 -40,3 0,1 -7,9 1,0 0,0

Act Física* 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1

No realiza ninguna 1,0 -32,2 0,4 -10,2 0,0 -1,3 0,0 -13,7 0,0 -79,2

una vez al mes 1,0 257,9 0,0 18,7 0,6 1,2 0,1 -5,0 0,2 0,0

varias veces al mes 1,0 15,5 0,1 29,3 0,0 -8,2 0,1 20,0 0,3 -99,1

varias veces a la  semana 1,0 -65,3 0,0 -37,3 0,4 2,7 0,2 3,1 0,3 1173,9

Sale a caminar 1,0 2,8 0,0 15,5 0,8 6,2 0,4 -1,4 0,3 -72,7

Salud Percibida* 0,0 0,1 0,0 0,0 0,3

Muy Bueno y Bueno 0,0 -0,4 1,0 16,6 0,0 16,8 0,0 14,9 1,0 0,0

Regular 0,0 -1,8 1,0 3,6 0,8 -18,0 0,8 6,0 1,0 0,0

Malo y Muy Malo 0,8 2,3 1,0 -17,2 0,1 4,4 0,2 -17,9 1,0 -100,0

Farmacias CCSS* 0,0 0,1 0,0 0,0

Excelente o Buena 0,1 0,1 0,1 -4,4 0,0 -1,9 0,0 1668,9

Regular 0,0 -0,9 0,1 20,5 0,4 -5,8 0,4 -72,8

Malo y Muy Malo 0,4 0,8 0,0 -13,2 0,0 8,2 0,4 -79,3

Cercanía EBAIS* 0,0 0,1 0,0 0,3

Excelente o Buena 0,0 -0,7 0,0 -21,0 0,8 -13,4 1,0 0,0

Regular 0,5 -1,2 0,7 15,2 0,0 12,6 1,0 0,0

Malo y Muy Malo 0,1 1,9 0,1 9,8 0,0 2,5 1,0 -99,7

Constante 0,0 17,2 1,0 -99,5 1,0 246,2 0,0 89,1 1,0 -99,8

***Análisis  de la variable globalmente considerada

Nota**:

Ocupación(5)

Ocupación(6)

Ocupación(7)

Ocupación(8)

Ocupación(9)

 Región Central  Región Chorotega Región Pacífico Central Región Brunca Región Huetar Atlántica Región  Huetar Norte

Variables estadísticamente significativas que explican la pertenencia o no al grupo de personas que consumen medicamentos alopáticos por región

Cuadro 2

Ocupaciones no calificadas, ocupaciones de montaje y de operación de instalaciones y de maquinas y rentista, otro

Ocupaciones calificadas de la producción artesanal, la construcción, la mecánica y artes mecánicas, las artes graficas y la industria manufacturera y ocupaciones calificadas agropecuarias, agrícolas y 

pesqueras

Ocupaciones de venta en locales y de prestación de servicios directos a personas y ocupaciones de apoyo administrativo

Ocupaciones de nivel técnico y profesional medio

Ocupaciones de nivel profesional, científico e intelectual y ocupaciones de nivel directivo de la administración publica y de las empresas privadas

Fuente: Elaboración Propia. Datos: ENSA 2006, CCP-UCR

* De acuerdo a la probabilidad de consumir medicamentos: si es superior a 50% el individuo se 

clasifica como consumidor de medicamentos, lo contrario si es inferior. 

DIFERENCIAS REGIONALES EN LA PREVALENCIA DEL CONSUMO 
DE MEDICAMENTOS NO NATURALES EN 

LA POBLACIÓN ADULTA COSTARRICENSE, 2006

Las ecuaciones se calculan por medio de un 

modelo Logit binario.

El indicador que se analiza es el de ventajas 

condicionales: un valor mayor que 1 indica que la 

presencia de la variable independiente aumenta la 

probabilidad de pertenecer al grupo que consume 

medicamentos.

Región Central: Consume  medicamentos naturales, ha padecido alguna 

enfermedad en el último año, tiene alguna enfermedad crónica o terminal,

posee una salud percibida regular, es pensionado o ama de casa,

y esta satisfecho con la cercanía del EBAIS. 

Región Chorotega: Ha padecido alguna enfermedad en los últimos

meses, tiene cobertura del seguro social y su edad es superior a  

los 45 años. 

Región Pacífico Central: son personas que han padecido alguna enfermedad

en el último año, que hacen actividad física solo una vez al mes, es separado

o divorciado, consume medicamentos naturales, asiste al EBAIS, ha ido a 

consulta en el último año su ocupación se clasifica como no calificada o de 

nivel profesional y tienen entre 25 y 35 años de edad. 

Región Huetar Atlántica: Son aquellos costarricenses solteros o casados, 

con una buena o excelente opinión de las farmacias de la CCSS, que han 

asistido a consulta en las últimas dos semanas, padecen de alguna 

enfermedad crónica o terminal,  insatisfechos con la distancia que los separa

del EBAIS, y cuya ocupación se clasifica como técnica o profesional medio.

Región Brunca: son personas entre 35 y 55 años, que han padecido 

alguna enfermedad en el último año, con alguna enfermedad crónica o

terminal, que hacen ejercicios varias veces al mes, y que indican una 

mala salud percibida.

Región Huetar Norte: Tiene algún padecimiento crónico o terminal y no 

realiza ninguna actividad física.

Otros Resultados:
Pese a que los valores relativos  mostraron que el porcentaje de mujeres que consume medicamentos es superior al de los hombres, la variable es no 

significativa en todos los casos.

Ninguna región comparte el mismo perfil de consumidor de medicamentos.

La salud percibida, la actividad física y el estado civil son las variables que se mantienen en mayor número de regiones. 

Las categorías dentro de cada variable que resultan ser significativa varían de región en región.

Este proyecto contó con el apoyo de una beca parcial sin condiciones de l  programa académico del PPPI de la Merck Company Foundation, brazo 

filantrópico de Merck & Co. Inc., Whitehouse Station, New Jersey, EE UU.

Materiales y Métodos: ENSA-2006 se utiliza una 

submuestra de 4.304 adultos, la cual corresponde 

a las personas con edades entre los 18 y 60 años.

Un 47.5% son mujeres, en su mayoría en edades 

de los 18 a 25 años, y un 52.5% son hombres  

donde el porcentaje más alto se concentra en 

edades de los 18 hasta los 35 años.

Perfil del consumidor de
Medicamentos por región:

Región
Porcentaje de observaciones 

clasificadas correctamente*

-2 Logaritmo 

Verosimilitud

Central 68,2 2307,6

Chorotega 72,8 190,0

Pacífico Central 87,3 108,5

Brunca 86,2 169,9

Huetar Atlántica 82,9 310,9

Huetar Norte 84,4 59,8

Total del País 68,2 3510,1

Cuadro 1

Capacidad predictiva del Modelo

K Hernández-Villafuerte, P Barber,  Y Xirinachs -Salazar, Melvin Morera, Juan Rafael Vargas, Amada Aparicio

Objetivo : identificar, para la población adulta 

costarricense, factores socioeconómicos, y de 

percepción de salud que caracterizan al 

consumidor de medicamentos alopáticos, en cada 

región.


